
CONOCER LAS SEÑALES DEL BEBÉ, PERMITE A LOS P/MADRES RECONOCER Y 
RESPETAR LA MANERA DE COMUNICARSE DE SU BEBÉ Y COMENZAR A 

PRACTICAR UN DIÁLOGO RESPETUOSO CON ÉL. 
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SEÑALES DE ACEPTACIÓN 

 

SEÑALES DE RECHAZO  

 Ojos abiertos y brillantes 
 Mirar a los padres (mirada sostenida) 
 Sonreír 
 Ronroneos 
 Succión tranquila 
 Alegría  
 Cuerpo relajado 
 Movimientos suaves de piernas y brazos 
 Extender brazos hacia los padres 
 Actitud abierta 

 Ojos cerrados sin estar durmiendo 
 Bostezos 
 Quedarse dormido 
 Desviar mirada, muecas, ceño fruncido 
 Pucheros 
 Hipo, regurgitar, irritabilidad, llanto 
 Alejarse, rigidez 
 Inquietud, movimientos descontrolados 
 Pataleos, apartar manos de los padres 
 Actitud cerrada 


